
Cuernavaca, Morelos; 05 de junio de 2024

DIRECCIÓN DE PUBLICACIONES Y DIVULGACIÓN
SECRETARÍA ACADÉMICA

Los hongos silvestres: riqueza
cultural y alimentaria de Morelos

El pasado jueves 23 de mayo, en el auditorio del 
Centro de Investigaciones Biológicas (CIB), se presentó 
el número 48 de la revista Inventio, la génesis de la 
cultura en Morelos, con la charla sobre el articulo: Del 
bosque a la cocina: los hongos comestibles silvestres, que 
se publica en dicho número. El texto es de la autoría de 
Raúl Valle Marquina, Alejandro García Flores, Araceli 
Tegoma Coloreano, Emir Basurto García y Elizur Mon-
tiel Arcos, investigadores del CIB. En esta ocasión, 
correspondió a García Flores y Montiel Arcos hablar 
sobre el tema tratado.

En su intervención, García Flores comentó que en 
Morelos se cuenta con cerca de 350 especies de 
hongos silvestres, de los cuales 45 son comestibles, lo 
que representa un recurso alimentario, económico y 
cultural de las comunidades rurales. Por su parte Mon-
tiel Arcos destacó la riqueza de especies de hongos
en los bosques templados del Corredor Biológico
Chichinautzin, que como se señala en el texto, es un 
área natural protegida que se encuentra al norte de la 
entidad. Estos bosques cuentan con un clima de alta 
humedad, lo que favorece su amplia distribución en 
este entorno.

Los habitantes de comunidades ubicadas dentro o 
en el entorno del corredor poseen conocimientos 
ancestrales sobre las diversas especies comestibles y 
la forma de prepararlos, por lo que es necesario reva-
lorizar su consumo.

Encuentra este artículo, al igual que los demás 
publicados en otros números, para leer y/o descargar 
en inventio.uaem.mx
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