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Paulina Ana María Zapata Portillo: 
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En la historiografía morelense correspondiente a temas de gé-
nero y política se detecta una grieta importante en lo referente 
a temas de participación política y militancia femenina. Es por 
ello que en este trabajo se reconstruirá la trayectoria políti-
ca de una mujer que sobresalió en el escenario local y logró 
formar parte de la Cámara de Diputados. Esta militante fue 
Paulina Ana María Zapata Portillo. El interés por Ana María 
Zapata también se fundamenta en la indagación del legado del 
zapatismo en la institucionalización posrevolucionaria. Ana 
María Zapata, como hija del general Emiliano Zapata adhe-
rida a las filas del partido oficial, brindaba legitimidad ante el 
sector campesino y en especial entre las mujeres, el nuevo sec-
tor que se buscaba integrar paulatinamente. Desde una pers-
pectiva histórica, es necesario realizar indagaciones sobre las 
primeras militantes femeninas en el estado de Morelos, aque-
llas mujeres que se organizaron y lograron ser consideradas 
para ocupar un cargo público, incluso de elección popular.1 

* Esta investigación fue financiada con una beca de maestría conacyt 
(2018-2020).
1  Son escasos los trabajos sobre la participación política y organización fe-
menina en el estado de Morelos. Cf. López González, Valentín, 50 años de 
lucha de las mujeres en la política morelense, Cuadernos Históricos Morelenses, 
Cuernavaca, Morelos, 2003;  Suárez López, Rocío, “Las mujeres de More-
los en las luchas sociales del siglo xx”,  en Horacio Crespo (dir.), Historia 
de Morelos. Tierra, gente, tiempos del Sur, Tomo 8, María Victoria Crespo y Luis 
Anaya Merchant (coords.),  Política y sociedad en el Morelos posrevolucionario y 
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En el caso de Ana María Zapata, ella se involucró en la orga-
nización femenina local y forma parte de un grupo aún poco 
estudiado, las mujeres en la política, presente en las luchas, los 
movimientos sociales y en la reconfiguración política estatal.2 
Para esta investigación, en la que la bibliografía es muy escasa, 
nos basamos en fuentes primarias de archivo y entrevistas.3

Militancia en el partido oficial

Paulina Ana María Zapata Portillo nació el 22 de junio de 
1915 en Cuautla, Morelos. Su padre fue el general Emiliano 
Zapata Salazar y su madre Petra Portillo Torres. En 1943 se 
casó con Manuel Manrique Ortiz, delegado de tránsito y te-
legrafista, con quien tuvo cinco hijos: Isaías Manuel, Beatriz 
Ofelia, María del Carmen, Julieta Ana María y Lina Martha 
Manrique Zapata.4 Desde muy joven, Ana María Zapata se 

contemporáneo,  Congreso del Estado de Morelos / Universidad Autónoma 
del Estado de Morelos, Cuernavaca, 2010, pp. 345-381;  Padilla, Tanalís, 
Después de Zapata. El movimiento jaramillista y los orígenes de la guerrilla en México 
(1940-1962), Ediciones Akal, México, 2015; Hernández Benítez, Oscar 
Sergio, Mujer y dignidad política. Apretando el paso, Cámara de Diputados lxiii 
Legislatura/Imagia, México, 2018. Todos ellos son indispensables herra-
mientas de consulta para las futuras investigaciones sobre cuestiones de 
género en el Morelos contemporáneo.
2   Por ejemplo, faltan investigaciones sobre las coronelas zapatistas Rosa 
Bobadilla y María Esperanza Chavarría. Asimismo, se necesitan trabajos 
sobre las diversas mujeres que han ocupado cargos de representación po-
pular en el estado. En Memorias de la participación de la mujer en la vida democrá-
tica del Estado, Instituto Estatal Electoral de Morelos. Cuernavaca, 2013, se 
puede consultar algunos datos.
3   La referencia más elaborada respecto de Ana María Zapata y su trayec-
toria política en la organización de las mujeres en Morelos y su actividad 
en el partido oficial se encuentra en Brunk, Samuel, La trayectoria póstuma 
de Emiliano Zapata. Mito y memoria en el México del siglo xx, Grano de Sal Edi-
ciones, México, 2019, pp. 164, 182. 
4   Entrevista a Julieta Ana María Manrique Zapata (hija de Ana María 
Zapata), realizada por Martha Isabel Gómez Zavaleta, 26 de noviembre de 
2019, Cuautla, Morelos.
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interesó por las cuestiones políticas y sociales y en buscar apo-
yos para la población más necesitada. 

Cabe mencionar que en México la organización de las 
mujeres en temas de participación política se remonta a las 
primeras décadas del siglo xx. Por ejemplo, en 1916, se rea-
lizó el Primer Congreso Femenino en Yucatán. Pero es ape-
nas en la década de 1930 cuando en México se vivió un auge 
de la organización femenina. En 1931 se convocó al Primer 
Congreso de Mujeres Obreras y Campesinas demandando al 
gobierno mejores condiciones laborales, económicas y políti-
cas. Además, en 1935 se fundó el Frente Único Pro Derechos 
de la Mujer (fupdm), conformada por mujeres de distintas 
profesiones, creencias religiosas y afiliaciones políticas, que 
llegó a tener más de 50 mil integrantes. La principal demanda 
sería el voto femenino.5 

En Morelos, durante el auge de la organización nacional 
femenina en las décadas de 1930 y 1940, Ana Zapata par-
ticipó activamente como integrante de la Unión de Mujeres 
Americanas (uma), junto a Rosa Bobadilla6 (coronela zapatista), 
encargada de la Secretaría de Acción Económica, Ana Aviega 
en Acción Social, Ofelia Montaño (hija del profesor Otilio 
Montaño revolucionario zapatista) en Acción Educativa, 
Carmen Mora en Acción Política, Dolores Mendoza en 
Acción Obrera, María Félix Méndez en Acción Sindical, en-
tre otras. Su principal demanda fue el reconocimiento del 

5   Gómez Zavaleta, Martha Isabel, “La demanda del sufragio femenino en 
la estrategia de poder de la clase política mexicana, 1937-1953”, Tesis de Li-
cenciatura en Historia, Facultad de Humanidades, uaem, Cuernavaca, 2014.
6   En la Revolución estuvo bajo las órdenes de los generales Genovevo 
de la O y Francisco Pacheco. Tras el movimiento armado, luchó por la 
dotación de tierras a los campesinos de Atlacomulco, Morelos. Y se en-
cargó del Sector Femenil de la Liga de Comunidades Agrarias y Sindicatos 
Campesinos del estado de Morelos. Ver González López, “50 años de 
lucha”, 2003, p. 62. 
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sufragio femenino.7 En este contexto, Ana María Zapata con 
el interés de mejorar la condición política, económica y social 
de las mujeres en Morelos, apoyaba a la organización:

 […] desde los 16 años, ella comenzó a andar en la política, 
le gustó mucho, […] las mujeres la seguían, ella hizo […] una 
asociación de mujeres revolucionarias donde ella ayudaba a las 
hijas de los revolucionarios, a las viudas, a las hermanas, a las 
mamás que quedaron […] sin protección de sus hombres que 
se fueron a la Revolución y murieron. […] puso un taller de 
costura, y venían aquí todas las mujeres de distintos pueblos 
para enseñarles corte y confección para ayudarles con su má-
quina de coser, para que ellas tuvieran un trabajo y pudieran 
tener dinero […].8

Ana María Zapata en sus inicios políticos buscó mejores 
condiciones para las viudas e hijos de los veteranos del mo-
vimiento revolucionario, gestionando apoyos y donaciones. 
Posteriormente, avanzada su carrera política demandó los de-
rechos políticos para las mujeres. Se fue afianzando en el ám-
bito político local y nacional, y llegó a ocupar distintos cargos 
públicos. Ana Zapata intermedió para ayudar a la población 
morelense, y no sólo al sector femenino, sino a quienes en-
frentaran alguna problemática y buscaran su ayuda:

Una vez el ejido de Cuautla quedó endeudado y la fueron a ver 
para que los acompañara […] llegaron a México […] estudia-
ron sus solicitudes de préstamo que hicieron […] y no podían 
pagar y ya por mediación de ella les cancelaron la deuda […] un 
par de veces sucedió eso […] Alguna vez, el hospital civil tenía 
camas pero en mal estado y muy poquitas, la vieron a ella, […] 
y camas nuevas se le otorgaron al hospital civil y otras obras 
de menor importancia, pero [...] siempre tenía gente […] cosas 

7   Ibídem, p. 9-10.
8   Entrevista a Julieta Ana María Manrique Zapata. 
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menores, costos regulares y cosas grandes, de todo. Y era muy 
apreciada pues era muy dadivosa […].9

El trabajo impetuoso realizado por Ana Zapata en pro de 
las mujeres originó que mantuviera contacto con diversos ac-
tores políticos, por ejemplo:

[…] hizo un congreso en Cuernavaca […] y por esos días esta-
ba de visita […] Fulgencio Batista […] estaba en el palacio de 
Cortés y vio que desfilaba muchas personas y puso atención y 
la gran cantidad eran mujeres, […] porque el teatro estaba lleno 
[…] y preguntó que por qué había tantas mujeres y le informa-
ron que había sido un congreso femenino y quién organizó, 
la señorita Ana Zapata Portillo […] hija del general Emiliano 
Zapata Salazar y ya puso interés y quiso platicar con ella […] el 
presidente de Cuba, […]  se entrevistan [..] empiezan a platicar 
cual era la finalidad de ayudar a las viudas, que sus maridos 
habían muerto en la Revolución, los hijos, las pensiones, todo 
ese tipo de ayudas, apoyos, para que gran parte de la población 
femenina tuviera esos apoyos […] Batista le tomara aprecio, 
consideración de que una persona joven estuviera al tanto de 
esas necesidades, […] la invito a que fuera a Cuba […] para que 
allá diera una explicación a parte de su equipo y a las funciona-
rias para que se hiciera algo parecido [...] pero le dice mi mamá 
a mi abuela, pero mi abuela le dijo que no, no la dejó ir, […].10 

Un aspecto que no debe pasar desapercibido, son estas re-
laciones de amistad o parentesco, entre los distintos actores 
políticos con los líderes de los partidos políticos y gobernantes 
en turno. La formación de vínculos de lealtad y mantener una 
relación cordial con los líderes para las militantes femeninas 

9   Entrevista a Isaías Manuel Manrique Zapata (hijo de Ana María Za-
pata), realizada por Martha Isabel Gómez Zavaleta, 13 de diciembre de 
2019, Cuautla, Morelos.
10   Ibídem. Fulgencio Batista fue presidente de Cuba en 1940-1944. Des-
pués volvió a gobernar Cuba entre 1952-1959.
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era clave para poder acceder sin tantos obstáculos a cargos de 
dirección en los organismos.

A la hija del caudillo de Sur, Mario Gill la describe como 

pequeña, inteligente, enérgica y audaz. Heredó, como casi to-
dos los hijos de Zapata […] sus ojos graves y profundos. […] 
Solo espera que se conceda a la mujer el pleno uso de sus de-
rechos civiles para disputarle a cualquiera, en Cuautla, una cu-
rul en la Cámara de Diputados. “Lástima que no fui hombre 
–dice–; si no, llevaría muy adelante la bandera de mi padre”.11 

Ana María Zapata no contaba con una carrera profesional, 
pero sus hijos la recuerdan como una mujer a la que le gusta-
ba leer mucho, platicar, con carácter alegre, pero “especial”, 
aguantadora e intuitiva,12 quizá por ello persistió en la bús-
queda de mejores condiciones para las mujeres morelenses. 
Recordemos que en la primera mitad del siglo xx la pobla-
ción femenina que luchaba por los derechos políticos se veía 
envuelta en una serie de señalamientos por actores sociales 
y políticos que cuestionaban la capacidad de las mujeres por 
su condición de género. Esto, con el paso de los años se fue 
modificando, y paulatinamente las mujeres accederían a invo-
lucrarse más en el ámbito político.

Ana María Zapata militó en el Partido Nacional 
Revolucionario (1929-1938), transformado en el Partido de 
la Revolución Mexicana (1938-1946) y posteriormente en el 
Partido Revolucionario Institucional (1946). Ella representa-
ba una pieza importante para el partido político, sus lazos 
consanguíneos con el líder revolucionario Emiliano Zapata 

11   Gill, Mario “Zapata: su pueblo y sus hijos”, Revista Historia Mexicana, 
Vol. ii, 2, Número 6, Octubre- Diciembre 1952, Sección “El Gran Repor-
taje Histórico», El Colegio de México, México, pp. 294-312.
12   Entrevista a Julieta Ana María Manrique Zapata y entrevista a 
Isaías Manuel Manrique Zapata.
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no pasaban inadvertidos, así como su trabajo en la organiza-
ción femenil morelense. Ambos rasgos hacían de Ana María 
una figura singular para atraer más simpatizantes al partido 
hegemónico, y con ello, un número mayor de votos durante 
los procesos electorales. Incluso, fueron varios los candidatos 
a gobernadores de Morelos, que “venían a verla para que los 
apoyara […] porque muchas mujeres la seguían, y hacía un 
llamado, de que tenemos que ir a tal lado a dar el apoyo […], 
todas iban […]”.13                                                                                                               

Con la fundación de la Liga de Comunidades Agrarias, Ana 
María Zapata se encargó de la Secretaría de Acción Femenil. 
En 1940 se le encomendó estar al frente de “Acción Femenil 
en la campaña del estado de Morelos, para sostener como can-
didato al general Manuel Ávila Camacho en su candidatura a 
la Presidencia de la República […]”.14 Es preciso señalar, que, 
al sector femenino incorporado al partido oficial se le solici-
taba estar presente en los actos oficiales de los mandatarios. 
Asimismo, debían participar en las campañas electorales de los 
candidatos seleccionados. Acudían a los mítines, colaboraban 
como oradoras y se involucraban en el proselitismo político 
e incluso en el empadronamiento de la población. Ana María 
Zapata “en 1952 fue comisionada para dar la bienvenida al can-
didato a la presidencia […] Adolfo Ruiz Cortines y ese mismo 
día le entregó la petición de las mujeres de Morelos, para que se 
les otorgara el voto”.15 Ruiz Cortines contendió por el pri y el 
Partido Nacionalista Mexicano (pnm), y en su campaña electoral 
prometió a las mexicanas concederles el voto sin restricciones.16

13   Entrevista a Julieta Ana María Manrique Zapata.
14   López González, 50 años de lucha, 2003, p. 81
15   Ibídem, p. 81
16   Por el Partido Popular contendió Vicente Lombardo Toledano, el Ge-
neral Miguel Henríquez Guzmán representó a la Federación de Partidos 
del Pueblo Mexicano y al Partido Constitucionalista Mexicano, y Efraín 
González Luna por el Partido Acción Nacional.
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En octubre de 1953, las mexicanas conseguirían votar y 
ser electas sin restricción alguna, tras modificarse el artícu-
lo 34 constitucional.17 Las militantes y la población femenina 
adheridas al partido hegemónico fueron una fuerza de apoyo 
fundamental para dar legitimidad al reconocimiento de sus 
derechos políticos. 

La candidatura oficial

La arraigada militancia de Ana María Zapata en el pri fue re-
levante, así logró su postulación en cargos de representación 
popular, consiguiendo ser regidora y síndica en Cuautla. En 
1958 fue designada como candidata oficial para contener por 
la diputación federal. Ana Zapata fue la propietaria represen-
tando al segundo distrito, y el suplente fue Francisco Sánchez 
Benítez.18 

En 1958, se eligió también en Morelos al nuevo goberna-
dor, resultando ganador el candidato priista Norberto López 
Avelar (1958-1964), quien fuera miembro del ejército federal 
durante el movimiento revolucionario, en 1919 se encontraba 
“bajo las órdenes del teniente coronel de caballería Rodolfo 
Sánchez Taboada, colaborador cercano al general Jesús 
Guajardo, autor del asesinato de Emiliano Zapata”.19

17   Para más información sobre el sufragio femenino, consúltese: Tuñón 
Pablos, Enriqueta, ¡Por fin-ya podemos elegir y ser electas! El sufragio fe-
menino en México, 1935-1953, Plaza y Valdés / conaculta-inah,  México, 
2002;  Gómez Zavaleta, “La demanda”, 2014.
18   Archivo General del Estado de Morelos-Instituto Estatal de Docu-
mentación de Morelos (en adelante AGEM-IEDM), Gobierno, Eleccio-
nes, Elecciones para presidentes de la República, senadores y diputados 
federales. 1964, 11/160.43/51-10, Caja 85, Leg. 1, foja 128.
19   Crespo, María Victoria, Itzayana Gutiérrez Arillo y Emma Maldo-
nado Victoria, “Gobernadores y poder en el Morelos posrevolucionario 
y contemporáneo. Selección al candidato oficial a gobernador y sistema 
político, 1930-2000”, en Crespo, Historia de Morelos, Tomo 8, Crespo y 
Anaya Merchant,  Política y sociedad, 2010, pp. 179-220.



Nuevas aproximaciones a la lucha campesina y su legado posrevolucionario

539

Según Samuel Brunk, esta “coincidencia” le valió la acu-
sación por parte de su hermanastro Nicolás Zapata de haber 
apoyado al supuesto asesino de su padre, ya que corría el ru-
mor de que López Avelar había sido quien le habría dado el 
tiro de gracia a Zapata.20

Cabe mencionar, que para Ana María Zapata el trayecto 
fue largo para alcanzar esta meta, escaló peldaños en la políti-
ca local dentro del partido oficial e igual que otras militantes 
femeninas también se enfrentó a señalamientos y menospre-
cios por ser mujer.  Sin embargo, con su liderazgo y trayec-
toria en el ámbito político demostró que era una candidata 
idónea para representar tanto a su partido y al sector femeni-
no, además de su mítico apellido y lazos de parentesco con el 
caudillo del Sur. En ese mismo año, Ana María Zapata asumió 
la Dirección Femenil del Comité Ejecutivo Regional del pri. 

Conformadas las planillas electorales, los candidatos de-
bían comenzar con la labor de proselitismo, concurriendo a 
los municipios que abarcaban sus respectivos distritos, “[…] 
van hacer las mantas. Hablan a las poblaciones, hablan a los 
comisariados ejidales para juntar la gente […]”.21 También de-
bían informar sobre las actividades de campaña al goberna-
dor. Asimismo, los candidatos y militantes debían apoyarse 
mutuamente, mostrando unión ante los simpatizantes y sus 
contrincantes. Por ello, acudían todos a los mítines celebra-
dos en los distintos municipios del estado.22 Las militantes, 
para llegar a sobresalir en el partido, y para ocupar cargos 
representativos en el estado, el partido oficial y en las seccio-
nes popular, obrero y campesino, debían contar con ciertas 

20   Brunk, La trayectoria póstuma, 2019, p. 182. 
21   Entrevista a Isaías Manuel Manrique Zapata.
22   Ver itinerario de los candidatos priistas en 1958, en agem-iedm, 
Gobierno, Elecciones, Elecciones para presidente de la República, 
senadores y diputados federales. 1964, 11/160.43/51-10, Caja 85, 
Leg. 1, fjs. 157-159, 210.
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características, debían demostrar cualidades de liderazgo y, 
sobre todo, tener una relación de amistad con los represen-
tantes de las diferentes organizaciones afiliadas a los partidos. 
Asimismo, debían cumplir con los requisitos estipulados en 
los estatutos del partido en que militaban. 

Los resultados de esta elección favorecieron a la candidata 
priista Ana María Zapata. Con un poco más de 10 mil votos a 
favor23 se convirtió en la primera morelense en ocupar un cu-
rul en la Cámara de Diputados Federal. Este resultado de los 
candidatos priistas fue celebrado por los directivos, quienes 
se encargaron de extender una felicitación a los ganadores.24 

Ana María Zapata en la xliv Legislatura del Congreso 
de la Unión, 1958-1961

En el ejercicio de su cargo como Diputada Federal de la xliv 
Legislatura (representando al estado de Morelos), Ana María 
Zapata acudía a las sesiones en la cámara, junto a sus demás 
compañeros diputados, entre los que se encontraban 

[…] una diputada de Guerrero su nombre era Macrina Rabadán, 
era muy abierta, muy franca, […] ella era de otro partido y lue-
go el otro diputado por Morelos Manuel Castillo Solter […] 
era de otro partido el parm, Partido Auténtico de la Revolución 
Mexicana, siempre andaban juntos, eran amigos […].25 

La profesora Macrina Rabadán Santana26 fue la primera 
diputada de oposición que ocupó el cargo, representando al 

23   Ibídem, foja 211. El total de votos de ambos candidatos priistas que 
contendían para diputados federales por los dos distritos electorales fue 
de: 36, 611 votos. De un total de 40, 043 votos emitidos para dicha cate-
goría. Consúltese informe desglosado de los resultados en Ibídem, s/fjs. 
24   Ibídem, foja 229.
25   Entrevista a Isaías Manuel Manrique Zapata.
26   Luchadora social y militante del Partido Popular. Originaria de Cuet-
zala, Guerrero. 
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estado de Guerrero por el Partido Popular, durante el mismo 
periodo que Ana Zapata.27 

Durante su trienio en la Cámara de Diputados, Ana María 
Zapata se le encomendaron ciertas actividades, por ejemplo: en 
la Gran Comisión Ana Zapata formó parte de la Comisiones 
Permanentes y Especiales, en el rubro del Departamento 
Agrario junto a Aurelio García Sierra, Antonio Marroquín 
Carlón, y como suplente Arcadio Camacho Luque.28 En no-
viembre de 1958 se la designó junto a los diputados Antonio 
Acevedo Gutiérrez, José Ricardi Tirano, Andrés Henestrosa 
Morales, Carlos Cano Cruz, Alejandro D. Martínez Rodríguez 
e Hilario García Canul para acompañar al electo presiden-
te de México Adolfo López Mateos (1958-1964), “después 
del acto de la protesta, del Palacio de Bellas Artes al Palacio 
Nacional”.29 

En 1959, en el segundo periodo de actividades de los dipu-
tados federales, en la designación de las nuevas áreas a ocupar 
en las Comisiones, las mujeres participaron sólo en Acción 
social con Aurora Arrayales, Previsión social con Macrina 
Rabadán y en Biblioteca se integraría Ana María Zapata.30 En 
ese mismo año, los diputados de la Legislatura xliii del estado 
de Oaxaca realizaron la invitación formal a los diputados fe-
derales, al acto de instalación de su siguiente Legislatura xliv 
y a la inauguración de su primer año de sesiones, “en cuyo 

27   Consúltese listado de nombres de los Diputados de la Legislatura xliv 
en http://www.diputados.gob.mx/sedia/biblio/virtual/dip/leg27-60/Le-
gislatura_44.pdf. Consultado el 12 de junio de 2020.
28   Diario de los Debates de la Cámara de Diputados, Legislatura xliv, Año i, 
Período Ordinario, Fecha 2 de septiembre de 1958, Número de Diario 14. 
En: http://cronica.diputados.gob.mx/.  Consultado el 4 de agosto de 2020.
29   Diario de los Debates de la Cámara de Diputados, Legislatura xliv, Año i, Pe-
ríodo Ordinario, Fecha 27 de noviembre de 1958, Número de Diario 36. 
En http://cronica.diputados.gob.mx/  consultado el 4 de agosto de 2020.
30   Diario de los Debates de la Cámara de Diputados, Legislatura xliv, Año ii, 
Período Ordinario, Fecha 2 de septiembre de 1959, Número de Diario 3. 
En ibídem,   consultado el 5 de agosto de 2020.



Zapatismos

542

acto el C. licenciado Don Alfonso Pérez Gasga, Gobernador 
Constitucional del Estado, rendirá […] el tercer Informe de 
su gestión administrativa”.31 Acudieron a dicha invitación los 
diputados Ana María Zapata, Antonio Castro Leal, Esteban 
Corso Blanco y Carlos Hank González. 

Asimismo, en diciembre de 1959, durante la visita de la 
diputada chilena María Correa Morandé, el embajador de 
Chile en México Juan Smitmans López y el presidente del 
Congreso de Guatemala Ernesto Viteri Bertrand, serían desig-
nados los siguientes diputados: Antonio Castro Leal, Andrés 
Hernestrosa, Daniel Rentería, Ana María Zapata y Francisco 
Pérez Ríos para ingresar con ellos a la Cámara.32 

Para septiembre de 1960, se comisionó a Ana María Zapata 
Portillo y Enrique Tapia Aranda para acudir a la ceremonia 
de aniversario del hallazgo de los restos de Cuauhtémoc en 
Ixcateopan, Guerrero.33 Y para la celebración del xlix ani-
versario de la proclamación del Plan de Ayala realizado en 
Anenecuilco, Morelos, por el Gobierno del estado, el Comité 
Estatal del Frente Zapatista de la República y el Ayuntamiento 
de Villa de Ayala, se designaría como los representantes de los 
diputados  a Ana María Zapata y Manuel Castillo Solter.34 

Como podemos observar, los diputados además de sesio-
nar en la cámara, debían acudir a los diferentes eventos a nivel 
nacional, a los que fueran invitados y designados.

31   Diario de los Debates de la Cámara de Diputados, Legislatura xliv, Año ii, 
Período Ordinario, Fecha 7 de septiembre de 1959, Número de Diario 5. 
En ibídem,   consultado el 5 de agosto de 2020.
32   Diario de los Debates de la Cámara de Diputados, Legislatura xliv, Año 
ii, Período Ordinario, Fecha 3 de diciembre de 1959, Número de Diario 
30. En ibídem,   consultado el 5 de agosto de 2020.
33   Diario de los Debates de la Cámara de Diputados, Legislatura xliv, Año 
iii, Período Ordinario, Fecha 22 de septiembre de 1960, Número de Diario 
7. En ibídem,   consultado el 6 de agosto de 2020.
34   Diario de los Debates de la Cámara de Diputados, Legislatura XLIV, 
Año III, Período Ordinario, Fecha 24 de noviembre de 1959, Número de 
Diario 25. En ibídem,   consultado el 6 de agosto de 2020.
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Mediante comitivas debían representar a sus compañeros 
en los diferentes actos protocolarios. Importante señalar que 
Ana María Zapata como militante y representante pública de-
bía ocuparse de sus responsabilidades en el escenario político; 
además, cumplía con sus labores en el hogar. Tras integrarse 
muy joven a la militancia, casarse y tener hijos, no sería impe-
dimento para detenerse en su activa participación política-so-
cial en el estado. Al ir trascendiendo en el escenario políti-
co estatal, Ana Zapata no dejó de lado el trabajo doméstico, 
“[…] sabía cocinar, […] y las labores de lavado, planchado sí 
las hacía mi mamá”.35

A pesar de ser reformada la constitución para que las muje-
res pudieran participar en los procesos electorales y ocuparan 
cargos públicos en los distintos niveles de gobierno, el sistema 
patriarcal arraigado en la población, hizo complicado el pro-
ceso de integración para las militantes que buscaban colocarse 
en algún puesto de elección popular. Y por ser mujer también 
tuvo que convencer a la gente durante su propia campaña 
política:

[…] la gente piensa que los que le ayudaron fueron los ejidata-
rios de Cuautla para que ella pudiera tener apoyo y seguir hacia 
delante y no, no la apoyaron ellos, el que la apoyó para que fue-
ra Diputada Federal fue Don Fidel Velázquez el líder de la ctm 
[…] que por qué una mujer, sabiendo que era hija del General 
ni así les bastó […] estaban inconformes porque algunos de 
ellos querían, pero ya cuando se dieron cuenta de que el apoyo 
venía de Don Fidel, ya se aplacaron […].36

Aunque fueran compañeros de militancia, no fue incon-
veniente para que se dieran disputas por ser elegida como la 
candidata. Ana María Zapata enfrentó las inconformidades 

35   Entrevista realizada a Isaías Manuel Manrique Zapata.
36   Ibídem.
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de diversos hombres, y sus hermanastros Nicolás y Mateo37 
(ambos involucrados en la política local), “cada quien tenía 
su gente […] por intrigas de unos y otros, los fueron alejan-
do […]”.38  La participación de las mujeres en las cuestiones 
políticas en principio fue muy cuestionada y difícil de aceptar 
por gran parte de la población, por ello, serian solo algunas 
quienes enfrentarían esos  señalamientos en su contra y poco 
a poco se ganarían los espacios en la política local. 

Paulina Ana María Zapara Portillo, Diputada Federal por Morelos (1958-1961)39

37   En 1937, con apoyo del gobernador Refugio Bustamante, Nicolás Za-
pata ocupó el cargo de presidente municipal de Cuautla. En 1940 sería 
diputado local y posteriormente diputado federal.  Por otro lado, en 1950, 
Mateo Zapata contendió como candidato a diputado por el distrito de 
Cuautla, representando al Partido Acción Nacional, después lo haría por 
el pri, sin alcanzar el cargo de diputado, Gill, “Zapata”, 1952.
38   Entrevista realizada a Isaías Manuel Manrique Zapata.
39  Fotografía en www.culturacentro.gob.mx/detalle.php?act=189741. 
Consultado el 20 de junio de 2020.
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Ana María Zapata y la política 

La actividad política de Ana María Zapata no concluyó tras su 
periodo como diputada federal. En 1963 continuó al frente de 
la Dirección de Acción Femenil del Consejo Directivo Estatal 
del pri. El 27 de agosto de ese año un grupo de militantes priis-
tas organizó su asamblea femenina, en el Auditorio de Textiles 
Morelos; entre las mujeres encargadas del evento se encon-
traban Carmen Siraffon de Román como presidenta, Gloria 
Elena Alcalá y María Luisa Rangel como secretarias, y como 
representante del sector campesino Aurelia Mazón de Castillo, 
por el sector popular la profesora Ángela Fernández Segura, 
y por las colonias proletarias Dina Querido.40 Por otro lado, 
entre los invitados especiales se encontraban el gobernador 
Norberto López Avelar, Alfonso Corona del Rosal presidente 
del cen del pri, Diódoro Rivera Uribe presidente del Comité 
Directivo Estatal, el diputado el Dr. Alfonso Muñoz Anaya, 
el senador Porfirio Neri, la profesora Aurora Arrayales de 
Morales directora de Acción Femenil del Comité Nacional del 
pri, la regidora de Hacienda profesora Juana Rivera de Mirazo 
y la profesora Aurora Navia Millán presidenta de la Comisión 
Femenil Nacional del Sindicato Nacional de Trabajadores de 
la Educación (snte), entre otros militantes priistas.41 Entre las 
actividades programadas en esta asamblea del sector femenil se 
contaba con piezas musicales, de oratoria, y la dirigente nacional 
del sector femenil brindó un discurso a los asistentes; se otor-
gaban credenciales a las nuevas integrantes priistas. Además, se 
presentó la síntesis de las ponencias anteriormente expuestas 
en la Junta de Programación del Sector Femenil.42 

40   Invitación para la asamblea de la militancia femenina priista, en agem-
iedm, Gobierno, Partidos Políticos, Partido Revolucionario Institucional 
(p.r.i.). 1963, 11/106.44/11, Caja 348, Leg. 4, s/f.
41   Ibídem, s/f.
42   Ibídem, s/f.
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Ana María Zapata, tras muchos años en participar activa-
mente en la política, procuraba las necesidades de los más des-
protegidos. En dichas actividades político-sociales también 
se exponían las problemáticas que enfrentaban las mujeres. 
Asimismo, la militancia femenina en el transcurso de las dis-
tintas administraciones gubernativas en la entidad morelense 
ha logrado paulatinamente incrementar el número de mujeres 
en ocupar un puesto de elección popular en el estado. Paulina 
Ana María Zapata Portillo fue de las primeras militantes mo-
relenses, su trabajo en la política ha sido de gran importancia 
y poco reconocido, pero es un ejemplo de cómo se configuró 
la militancia femenil en el Morelos posrevolucionario, abrién-
dose paso en el acotado mundo de la política local liderado 
por hombres, en el cual para Ana Zapata sería un reto enfren-
tarse a circunstancias poco favorables por su condición de 
mujer, incluso siendo hija de Emiliano Zapata. Sin embargo, 
tras no recibir el apoyo que esperaba, persistió en su lucha po-
lítico-social, buscando mejores condiciones para la población 
y principalmente para las mujeres. 

Ana María Zapata representa al pequeño grupo de mo-
relenses que en esa época demando los derechos políticos 
de las mujeres, se involucró por mejorar las condiciones 
de estas, así pasó a formar parte de un grupo “selecto” de 
líderes femeninas en el estado que adheridas al partido oficial 
y creando alianzas y amistades con los máximos dirigentes, 
alcanzarían a formar parte de los comités directivos de las 
organizaciones político-sociales en sus respectivas secciones 
femeniles. Posteriormente, alcanzados sus derechos políticos 
sin restricciones, pudieron integrarse por completo a las cues-
tiones electorales como candidatas a un cargo público. Ana 
María Zapata Portillo murió en el 2010. Sus restos descansan 
en el panteón municipal de Cuautla. 
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Entrevistas:  
Entrevista a Julieta Ana María Manrique Zapata (hija de Ana 
María Zapata), realizada por Martha Isabel Gómez Zavaleta, 26 de 
noviembre de 2019, Cuautla, Morelos.
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Entrevista a Isaías Manuel Manrique Zapata (hijo de Ana María 
Zapata), realizada por Martha Isabel Gómez Zavaleta, 13 de di-
ciembre de 2019, Cuautla, Morelos.

Fotografía:
En http://www.culturacentro.gob.mx/detalle.php?act=189741. 
Consultado el 20 de junio de 2020.
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